
Machen wir gemeinsam einen Selbsttest:  

Wie gut nutzen Sie Planungstechniken? 
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Planen sie vom Groben zum Detail? 
 

 

   

Beziehen Sie bei der Planung Ihre 

Mitarbeiter/Kollegen mit ein? 

    

Verändern Sie Ihre Planung flexibel auf Grund der 

Rückmeldungen, die Sie Hinsichtlich der 

Rahmenbedingungen erhalten? 

    

Analysieren Sie zu Beginn die konkrete 

Ausgangssituation? 

    

Dokumentieren Sie am Ende, welche 

Planungsfehler Ihnen passiert sind? 

    

Bauen Sie einen Zeitpuffer in Ihre Planung ein? 
    

Kennen Sie die Jeweiligen Meilensteine Ihrer 

Projekte und Aufgaben? 

    

Planen Sie wöchentlich? 
    

Setzten Sie Ihre Ziele zu Beginn einer Planung 

fest? 

    

Beziehen Sie bei einer neuen Planung die 

Erfahrung früherer Planungen mit ein? 

    

Gesamt 
 

 

 

Auswertung: 

Haben Sie weniger als 10 Punkte erzielt, dann sollten Sie sich intensiv mit dem Thema 

Planung beschäftigen. Ansonsten besteht die Gefahr, dass Sie in Ihrem Alltag Ihre Ziele nicht 

erreichen.  

 

Bei 11 bis 20 Punkten nutzen Sie die Instrumente der Planung noch nicht intensiv genug. 

Haben sie zwischen 21 und 30 Punkten erzielt, dann wissen Sie, dass Planung wichtig ist, und 

praktizieren sie auch schon.  

 


